
2024/５/6(月)

スタート台を使っての飛び込み練習を行います。
クロールを２５ｍ泳げる方のみ対象
【子どもの部(小学生から中学生)】
  １０：５０～１１：５０ 定員１０名
【大人の部(高校生以上)】
１３：００～１４：００ 定員１０名
料金：１,０００円
※入金をもって申込完了

原則返金不可、当日別途入水料必要

～楽しもう、「もう１回」がない黄金週間～

香川県立総合水泳プール

ゴールデン

ウィーク

イベント

走る、投げる、跳ぶなどの基礎的な運動の
能力を向上させます。水泳にもつながるかも？
【年長～小学生まで】
  １４：００～１５：３０ 定員１０名 １時間半練習します！

料金：１,５００円
※入金をもって申込完了、原則返金不可

ボクシングの動作を取り入れたビートボックス！
皆さんで汗をかいて楽しんでください！
【高校生以上】
１１：００～１２：００ 定員１０名
料金：１,０００円
※入金をもって申込完了、原則返金不可

★タベルタノシミやま田のクッキー
★炭ジロー唐揚げ、春巻き、手羽先
★フランクフルト
※全て無くなり次第終了です

お申し込みは

４/７(日)１１:００～
受付窓口にて用紙を記入して頂き、入金して頂きます。

主催：シンコースポーツ・四電ビジネスグループ

In KAGAWA PREF. SYNTHESIS SWIMMING POOL

飛び込み練習会 シェイプアップファイト★

キッズ運動教室

縁日


	スライド 1

