
 

 

 

 

香川県短水路選手権 

 

香川県マスターズ水泳競技大会 

総合水泳プールのチーム「soul」が2月の大会で活躍しました！ 

「soul」の由来について 
 

香川県立総合水泳プール 

月刊誌平成３１年３月号 

『春休み短期水泳教室』のご案内 
春休みに行う、5 日間短期集中型の水泳教室に参加してみませんか! 
今回は「抽選申込期間」内に、お申し込みいただき「公開抽選」を行います。 
抽選後、定員に満たなかったクラスには、先着順でお申し込みいただけます。 

■抽選申込期間    平成３１年 2 月２５日(月)10 時 ～ 3 月１日(金)２１時 

■抽選日時        平成３１年 3 月２日(土)１６時   会議室にて公開抽選を行います。 
※当選番号は館内掲示、HP にて公開いたします。（電話問い合わせ不可。） 

■受講料支払期間    平成３１年 3 月２日(土)抽選終了後～3 月９日(土)２１時 30 分 
※支払期期限までに入金がなかった方の当選は、無効になります。 

■無効枠があった場合  平成３１年 3 月１０日(日)13 時より、先着順で申し込み可能。 

■受講日  【前期】3 月２７日(水) ～ ３１日(日)  【後期】４月１日(月) ～ ５日(金)    

■受講料    3,050 円＋スポーツ安全保険料 800 円（1 年度毎に 1 回納入） 

                 ※当プールで、Ｈ３０年度水泳教室の保険料をすでにお支払いの方は、 

前期（H３０年度 3 月実施）を受講される場合、保険料は不要です。 

後期（２０１９年度 4 月実施）を受講される場合、２０１９年度の保険料が必要です。 

※教室の要綱はＨＰ・館内配布で必ずご確認ください。 

申し込み方法、対象級等必ずご確認のうえ、泳力にあったクラスにお申し込みください。 
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時間 内容 対象 定員 対象年齢

タイムアップのための練習をするクラス
※4泳法すべて25ｍ以上泳げる方

銅～プラチナ １０名程度 新小学1年生～

2時間目
10:15～
11:15

ビート板を持ってバタ足を練習するクラス １６級～１４級 ２０名 新年長～

ビート板なしのバタ足から
上向きのバタ足を練習するクラス

1時間目
9:15～
10:15

水慣れからけのび・背浮きの練習をするクラス ２０級～１７級 ２０名 新年中～

１３級～１１級 １０名程度

新小学
1年生～

3時間目
11:15～12:15

クロール・背泳ぎを練習するクラス １２級～７級 ３５名程度

4時間目
12:30～
13:30

前
期

① 平泳ぎ・バタフライを練習するクラス ６級～３級 ２０名

② 選手育成クラス
２００Ｍ

個人メドレー

３分３０秒以内
１０名

後
期

① 平泳ぎ・バタフライを練習するクラス ６級～３級 ２０名

② 飛込み・ターンを中心に練習するクラス ２級１級 １０名

「総合水泳プール」の総→sou と 

「ループしおのえ」という塩江町にあるプールの 

loop→l を取って、「soul」と名付けました！ 

心身をともに鍛え、強い「魂」を持った選手を育てています。 

これからも大会で良い記録が出せるように、頑張っていきます！ 



 

 

 

  

日 曜日 行        事 一般の方が利用できる時間帯 

屋内２５ｍプール トレーニングルーム 

1 金  10：00～22：00  10：00～22：00 

２ 土  10：00～22：00 10：00～22：00 

３ 日  10：00～17：00  10：00～17：00  

４ 月  10：00～22：00  10：00～22：00 

５ 火 休館日 

６ 水  10：00～22：00 10：00～22：00 

７ 木 
                                                 10：00～22：00 11：00～22：00 

８ 金  10：00～22：00 10：00～22：00 

９ 土 香川県水泳協会理事会 ※会議室レッスンは ZUMBA 以外休講 10：00～22：00 10：00～22：00 

１０ 日  10：00～17：00  10：00～17：00  

１１ 月  10：00～22：00  10：00～22：00 

１２ 火 休館日       

１３ 水  10：00～22：00  10：00～22：00  

１４ 木  10：00～22：00  11：00～22：00 

１５ 金    10：00～22：00  10：00～22：00 

１６ 土  10：00～22：00  10：00～22：00 

１７ 日 無料健康スポーツセミナー 10:00～11:30   10：00～17：00  10：00～17：00  

１８ 月  10：00～22：00  10：00～22：00 

１９ 火 休館日       

２０ 水  10：00～22：00  10：00～22：00 

２１ 木 サンダーSS 記録会/ジャパンスイムフェスティバル × × 

２２ 金   10：00～22：00  10：00～22：00 

２３ 土  10：00～22：00  10：00～22：00 

２４ 日    10：00～17：00  10：00～17：00  

２５ 月                     10：00～22：00  10：00～22：00 

２６ 火 休館日       

２７ 水 春休み短期水泳教室(前期) 5 日間 10：00～22：00  10：00～22：00 

２８ 木  10：00～22：00  10：00～22：00 

２９ 金  10：00～22：00  10：00～22：00 

３０ 土  10：00～22：00  10：00～22：00 

３１ 日  10：00～17：00  10：00～17：00  

問い合わせ  〒761-8042 

               香川県高松市御厩町 1585-1 

シンコースポーツ・四電ビジネスグループ 

Tel 087-885-3811   Fax 087-885-3641 

http://www.kagawa-sspool.jp/ 

 

香川県立 
総合水泳プール 
平成３１年３月号 ３月 行事予定 

※春休み短期水泳教室 

後期は 4/1～５ 

※小学生の25mプール一般利用は、25m以上の泳力が必要です。
※トレーニングマシン未経験者・中学生は初回講習会を必ずご予約ください。
※回数券の有効期限は購入日より1年間です。

高齢者・障がい者

一    般

当日券

プール使用料

トレーニングルーム
使用料

210円

150円

中 高 生

高齢者・障がい者

平 成 ３ ０ 年 度 利 用 料 金
【９/１６～３/３１】

回数券

(11枚綴り)

定期券

3ヶ月1ヵ月

530円

370円

370円

プール・トレーニングルーム
セット料金

一    般

小中高生

高齢者・障がい者

一    般

中 高 生

5,340円

3,700円

3,700円

2,160円

1,540円

5,180円

150円

570円

390円

390円

1,540円

2,960円

2,960円

1,720円

1,230円

1,230円

8,430円

平成30年4月1日改定

3,370円

3,370円

10,600円

7,400円

7,400円

4,320円

3,080円

3,080円

12,960円

8,430円

—

—

—

4,240円

■受付・券売は開館時刻の 10 分前に始まり、閉館時刻の 30 分前に終了いたします。 
※平日の営業時間は 22 時までとなっておりますが、プール・トレーニングルームの退水・退室時間は２１時 45 分となります。 
■トレーニング教室実施の木曜日については、トレーニングルームの一般利用は 12 時からです。 
■大会へは便乗や、公共交通機関をご利用下さい。施設周辺での路上駐車は、固くお断りいたします。 

週間プログラムスケジュール・各教室要綱等、施設の詳細はＨＰでご確認いただけます。（ＰＣ・スマートフォン） 
※行事予定は天災等の影響、設備の状況等により変更する場合があります。ホームページをご確認くださいますよう、お願い申し上げます。 

  


